
 
 

 

Материально-техническое обеспечение по виду спорта «дзюдо» 
(Согласно дополнительной образовательная программа спортивной подготовки по виду спорта «дзюдо») 

 
Обеспечение оборудованием и спортивным инвентарем, необходимые для 

прохождения спортивной подготовки* 

N 
п/п Наименование оборудования, спортивного инвентаря Единица 

измерения 

Количество 
изделии на 1 

объект 

1. Амортизатор резиновый штук 20 

2. Брусья  штук 2 

3. Весы электронные медицинские (до 150 кг) штук 2 

4. Гантели переменной массы (до 20 кг) комплект 4 

5. Канат для функционального тренинга штук 2 

6. Канат для лазанья штук 3 

7. Лестница координационная штук 4 

8. Измерительное устройство для формы дзюдо штук 1 

9. Лист «татами» для дзюдо штук 72 

10. Манекены тренировочные штук 6 

11. Мат гимнастический для отработки бросков штук 8 

12. Полусфера балансировочная штук 8 

13. Тренажер для наклонов лежа (гиперэкстензии) штук 2 

14. Скамья для пресса штук 1 

15. Стенка гимнастическая (секция) штук 3 

16. Турник навесной на гимнастическую стенку штук 3 

Для этапов высшего спортивного мастерства и совершенствования спортивного мастерства 

17. Гири спортивные (8, 16, 24 и 32 кг) комплект 8 

18. Кушетка массажная или массажный стол штук 1 

19. Стойка со скамьей для жима лежа горизонтальная штук 2 

20. Скамья силовая с регулируемым наклоном спинки штук 2 

21. Стойка для приседаний со штангой штук 2 

22. Стойка силовая универсальная штук 2 



 

23. Тренажер «беговая дорожка» штук 2 

24. Велоэргометр  штук 2 

25. Тренажер силовой универсальный на различные группы 
мышц штук 1 

26. Тренажер эллиптический штук 2 

27. Штанга тренировочная (разборная) с набором дисков (250 
кг) комплект 1 

*Финансирование в приделах выделенных лимитов 



 

 


